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AULA 02 
VOGAL I 

1. Observe e aprenda a fazer. 

 

2. Agora observe a escrita da letra I nas linhas abaixo: 

 

3. Treine a escrita da letra I em seu caderno de caligrafia preenchendo uma linha.  

 

4. Treine a escrita das vogais “a”, “e” e “i” em seu caderno de caligrafia; intercale as 

letras. 

Exemplo: 

 

VOGAL O 

1. Observe e aprenda a fazer. 
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2. Agora observe a escrita da letra O nas linhas abaixo: 

 

3. Treine a escrita da letra O em seu caderno de caligrafia preenchendo uma linha.  

 

4. Treine a escrita das vogais “a”, “e”, “i” e “o” em seu caderno de caligrafia; intercale 

as letras. 

Exemplo: 

 

VOGAL U 

1. Observe e aprenda a fazer. 
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2. Agora observe a escrita da letra U nas linhas abaixo. 

 

3. Treine a escrita da letra U em seu caderno de caligrafia preenchendo uma linha.  

 

4. Treine a escrita das vogais “a”, “e”, “i”, “o” e “u” em seu caderno de caligrafia; 

intercale as letras. 

Exemplo: 
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AULA 07 
CONSOANTE J 

1. Lembre-se da consoante J maiúscula e minúscula em letra de imprensa 

2. Observe como se faz a mesma letra na forma cursiva minúscula. 

 

3. Observe a escrita da letra J nas linhas abaixo. 

 

4. Treine a escrita da letra J em seu caderno de caligrafia preenchendo uma linha.  

CONSOANTE K 

1. Lembre-se da consoante K maiúscula e minúscula em letra de imprensa. 

2. Observe como se faz a mesma letra na forma cursiva minúscula. 
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3. Observe a escrita da letra K nas linhas abaixo. 

 

 

4. Treine a escrita da letra K em seu caderno de caligrafia preenchendo uma linha.  
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AULA 10 

CONSOANTE Q 

1.  Lembre-se da consoante Q maiúscula e minúscula em letra de imprensa. 

2. Observe como se faz a mesma letra na forma cursiva minúscula. 

 

3. Observe a escrita da letra Q nas linhas abaixo. 

 

 

4. Treine a escrita da letra Q em seu caderno de caligrafia preenchendo uma linha. 

CONSOANTE R 

1. Lembre-se da consoante R maiúscula e minúscula em letra de imprensa. 

2. Observe como se faz a mesma letra na forma cursiva minúscula. 
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3. Observe a escrita da letra R nas linhas abaixo.  

 
4. Treine a escrita da letra R em seu caderno de caligrafia preenchendo uma linha. 
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AULA 14 

TREINO 
1. Treine a letra cursiva escrevendo o alfabeto minúsculo em seu caderno de caligrafia.  

 

2. Em seu caderno de caligrafia, treine a escrita das palavras abaixo, passando para 

letra cursiva. 

au  –  oi  –  eu  –  ui  –  ei  –  ai  –  ou  –  eia 
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AULA 20 

VERIFICAÇÃO 
1. Dite as letras a seguir.  

A criança deverá escrever, em seu caderno de caligrafia, a letra correspondente em 

sua forma cursiva minúscula. Escreva uma letra em cada linha. 

 

Ditado:  L  –  B  –  T  –  L  –  M  –  E  –  A  –  S  –  O  –  P  –  F  –  C  

 

2. Peça à criança que escreva, em seu caderno de caligrafia, a sequência alfabética com 

letra cursiva minúscula.  

 

3. Mostre as letras a seguir e a criança deverá dizer o nome da letra.  

 

 

 

4. Escreva as letras do exercício 3 em seu caderno de caligrafia, passando para forma 

de imprensa minúscula.  
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APRENDENDO A LETRA CURSIVA MAIÚSCULA 
Nas aulas anteriores aprendemos a escrita do alfabeto em letra cursiva minúscula. 

Continuaremos o aprendizado da letra cursiva conhecendo, memorizando e praticando a 

letra cursiva maiúscula. 

As aulas dispostas nesta introdução devem ser apresentadas uma por dia de 

estudo, com muita calma, capricho e atenção, no caderno de caligrafia.  

As outras atividades de Língua Portuguesa, deverão continuar sendo realizadas no 

caderno comum, até que a criança finalize o aprendizado deste novo tipo de letra. 

O treino da grafia levará à perfeição e a escrever cada vez com mais facilidade e 

velocidade. Coragem! 

Este é o alfabeto cursivo maiúsculo: 

 

Alfabeto Cursivo Maiúsculo 

 

Já reparou no espaço que as letras ocupam na linha? 

 

Então vamos lá, perceba o espaço que as letras ocupam na linha: 

 

– As letras maiúsculas, diferente das minúsculas, sempre ocupam todo o espaço 

da linha, pois são “maiores”, são maiúsculas.  

 

– Algumas letras, por sua vez, ocupam, também, um espaço na linha debaixo, devido 

à sua “perninha”.  
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Vamos aprender as letras e descobrir os diferentes tamanhos em que são escritas: 

 

ATENÇÃO! 

Senhores educadores, cada criança tem um tempo, uma coordenação 

desenvolvida e precisa de diferentes ênfases para aprender a letra cursiva. 

Ensine e exija o desenvolvimento de modo equilibrado, sem cobrar muito a 

ponto de desestimular, nem pouco para que não se estenda por muitos meses 

este ensino. Algumas crianças podem levar mais do que um mês para conseguir 

aprender e memorizar os usos. 
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AULA 21 

RETOMANDO... 
1. Vamos relembrar!  

Ouça com atenção as letras que serão ditadas.  

Identifique a letra e escreva no caderno suas formas correspondentes: maiúscula, 

minúscula e cursiva minúscula.  

Por exemplo: “Letra A” 

 
Ditado: F – L – E – B – M – Q – V – G – T – I – P. 

 

 

2. Treine a escrita do alfabeto cursivo minúsculo.  

 

Escreva em seu caderno o alfabeto cursivo minúsculo. Separe as letras com um 

“tracinho”. 

 

3. Observe a escrita das palavras abaixo. Copie-as em seu caderno passando para 

letra cursiva minúscula. 

 

Observação: todos os acentos são feitos após escrever toda a palavra. 

 

Caderno – dado – feijão – livro – riacho – estojo – lápis – mãe – garrafa – padre – 

rei – sapo – alegria – biblioteca – homem – igreja – navio – panqueca – zebra – macaco. 
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AULA 27 

CONSOANTE G 

1. Lembre-se da letra de imprensa maiúscula, minúscula e a letra cursiva minúscula. 

2. Observe como se faz a mesma letra na forma cursiva maiúscula. 

 

3. Observe a escrita da letra nas linhas. 

4. Treine a escrita da letra em seu caderno de caligrafia preenchendo uma linha.  

CONSOANTE H 

1. Lembre-se da letra de imprensa maiúscula, minúscula e a letra cursiva minúscula. 

2. Observe como se faz a mesma letra na forma cursiva maiúscula. 
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3. Observe a escrita da letra nas linhas. 

4. Treine a escrita da letra em seu caderno de caligrafia preenchendo uma linha.  

5. Escreva a sequência alfabética a partir das letras que aprendeu até o momento.  

Exemplo: 
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AULA 30 

ALFABETO MAIÚSCULO E MINÚSCULO 
Leia as palavras a seguir e transcreva-as em seu caderno utilizando letra cursiva 

maiúscula para a primeira letra da palavra e cursiva minúscula para as demais. Escreva uma 

palavra em cada linha de seu caderno. 

 

Exemplo: “FACA” 

 

 

Jaca Lama Limão 

Bigode Goiaba Jiboia 

Macaco Mão Fogo 

Jogo Lã Cuidado 

Filho Filha Família 

Mãe   
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AULA 33 

CONSOANTE S 

1. Lembre-se da letra de imprensa maiúscula, minúscula e a letra cursiva minúscula. 

2. Observe como se faz a mesma letra na forma cursiva maiúscula. 

 

3. Observe a escrita da letra nas linhas. 

4. Treine a escrita da letra em seu caderno de caligrafia preenchendo uma linha.  

CONSOANTE T 

1. Lembre-se da letra de imprensa maiúscula, minúscula e a letra cursiva minúscula. 

2. Observe como se faz a mesma letra na forma cursiva maiúscula. 

 



82 | Língua Portuguesa – Aprendendo a letra cursiva 

3. Observe a escrita da letra nas linhas. 

4. Treine a escrita da letra em seu caderno de caligrafia preenchendo uma linha.  

5. Escreva a sequência alfabética a partir das letras que aprendeu até o momento.  

Exemplo: 
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AULA 38 

ALFABETO MAIÚSCULO 
1. Treine a escrita do alfabeto cursivo maiúsculo e minúsculo em seu caderno. 

2. Treine a escrita do seu nome. Escreva, em seu caderno, seu nome completo com 

letra cursiva.  

Lembre-se: todo nome começa com letra maiúscula.  

 

3. Copie as palavras abaixo em letra cursiva, em seu caderno, uma em cada linha.  

• Deus 

• Jesus 

• Maria 

• José 

• João 

• Nazaré 

• Jerusalém  

• Isabel 

 

Importante! 

• Durante a escrita com a letra cursiva, é preciso manter o traço seguido.  

• Ao escrever as palavras, não solte o lápis; somente se for necessário, como é o 

caso de algumas letras maiúsculas, por exemplo, o ‘B’. Faça o ‘B’, solte o lápis 

e depois continue a escrever a palavra.  

• Isto vale para a acentuação também; exemplo da palavra “católico”: o acento 

agudo (´) no “o” vem por último, após terminar a palavra. 
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